
 

進化と意識

投稿日：2016.03.17 ニックネーム：ノブ

30年前ごろ命にかかわる事故を何回かして、命とは何だろうと思い、命から見
ると言ううことを試み始めました。なんの学識があるわけではありません。

子供の頃、犬は犬の子、猫は猫の子しか産まないのは何故と疑問を持っていま
した。

その後DNAが身体を作る設計図だとわかりました。

その設計図は誰が造るのだろう？　宗教的には神様、科学的には偶然とは、曖
昧な答えだと思っています。

人間が作るものには必ず意識と知恵が働いて、設計図を書き、資材を集め、加
工し組み立てます。

生命体の構造物はすべて細胞で出来ており、この細胞で、こういう構造物を作
る、素晴らしい働き、とても偶然で出来るとは思われません。

誰の意識と知恵が働いているのでしょう。

外部意識と知恵（神または生命意識）？　内部意識と知恵（細胞の意識と知
恵）？

生物進化は長い年月をかけて、繰り返し運動により徐々に進化しています。

スポーツ選手が、練習（繰り返す）により潜在意識に組み込むと、練習したこ
とが自然にできるようになり、また、絵や文字、芸術などを練習すると脳のそ
の部分が進化して子孫に遺伝する。

細胞自体が環境による必要性から、繰り返し運動を行っていると潜在意識が細
胞内部に働き進化のDNAの設計図ができるのでしょうか？

その進化した細胞が集まり、脳、心臓、肺等の適切な作用をする構造物の形成
は細胞自体に意識と知恵の働きが備わっているのしょうか？

私達のDNAは38億年間の潜在意識による構造物の蓄積と言えるかもしれません
（持論）？

この世にオギャーと生まれ、呼吸し、乳を飲んだ時から、生命の大循環の一員
となり
成長、子孫を残す、進化、常に新しく活力のあるものに生まれ変わりながら

永延と命を繋げる役目の一過程ですが、万物の霊長と言われる知恵ある人間の
進化の課題は何でしょうか？

お返事

投稿日：2016.03.31 名前：中村桂子館長

いのちについては、おっしゃるように次々と問いが生れます。私もまったく
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同じです。答はわからないけれど考え続けることを楽しんでいるというのが
実情です。
人間の特徴を生かしてできるだけ皆が暮らしやすい世の中にできるとよいと
願いながら。

科学者は常に初々しく

投稿日：2016.03.11 ニックネーム：Miz

中村桂子先生へ
NHK「北垣柴三郎とその弟子たち」に出演された中村桂子先生の毅然としたお
人柄に心惹かれたMizです。桂子先生の人物像に触れてみたいと思っていた矢
先、映画「水と風と生きものと」の上映祭が伊東建築塾で開かれ、先生が来席
されることを知り、田舎からノコノコ出かけました。～～上映後開かれた伊東
豊雄氏と桂子先生とのトークタイムで、私は先生の生のお姿に初めて触れたの
ですが、まずオドロイタのは、伊東豊雄氏が話しかけると、先生は、はにかむ
ような笑顔を見せて少女のように話し始めるというお姿でした。私が想像して
いた知的で毅然として硬派な人の面影が全く見られなくて・・。80歳にして
初々しいお心をお持ちだからこそ、今のご活動があるのでしょうか。
ご著書「科学者が人間であること」にサインをいただく時に、思わず「先生っ
て、お若いですね！」と言ってしまいました。その節はどうもご無礼いたしま
した。（ご著書、老眼にて読み終えました０

お返事

投稿日：2016.03.17 名前：中村桂子館長

わざわざお出かけいただき、恐縮です。ありがとうございました。しかも
「科学者が人間であること」を素早くお読み下さったことにも感謝です（科
学とつく本は、積んどくへの道を辿ることも少なくないものですから、読ん
でいただいて本当に嬉しいのです）。わからないことだらけの中にいるもの
ですから、いくつになってもオロオロが続いています。よろしくお願いいた
します。

卓上ゲノム展第1回を組み立てて

投稿日：2016.03.03 名前：深瀬広幸

私は医師です。人間はまぎれもなく進化の産物であるにもかかわらず、医学部で
は進化についてほとんど学ぶ機会がありませんでした。最終的にでき上がった
ものだけを見ていても人間を、疾患を十分に理解できないのではないか？医師
になって30年余り、ずっと疑問に思い続けてきました。生命誌はその私の疑問
に応え、知的好奇心を満たしてくれる素晴らしい雑誌です。卓上ゲノム展第1回
はじまりの物語り　タテにつながるゲノム、を組み立て、眺めていると、1つの
祖先細胞から38億年もの年月を経て我々人間が生まれてきたその時間スケール
の大きさに圧倒されます。なぜこれほどまでに生物は多様なのか？多様でなけれ
ばならないのか？人類の多様化は今後も進んでいくのか？疑問は尽きることな
く、次々にあふれ出てきます。第2回以降も楽しみにしております。いつか研究
館を訪れ、本物の展示も観てみたい。時間を忘れ、至福の時を過ごせるに違い
ありません。

お返事

投稿日：2016.03.17 名前：中村桂子館長

ゲノム展を楽しんでいただけたとのことありがとうございます。
ゲノム解析が進み、これから病気も進化の中で考えることになると思いま
す。実は生命誌の中には「ライフステージ医療」という視点があります。今
「生きているを見つめる医療」中村桂子・山岸敦（講談社現代新書）を教科
書に大阪医大で講義をしており、学生さんたちもよく受け止めてくれていま
す。研究館では直接医療に関わる研究はしませんが、考えの底には共通して
流れるものがありますので、これからもいろいろな御意見をいただけるとあ
りがたく思います。
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